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Cher.e.s ami.e.s,

C'est avec une énorme joie que je m'associe au Conseil
d'administration pour vous souhaiter une merveilleuse année.

2025 sera, une fois de plus, pour notre belle fédération, une
année de tous les records tant espérés. Notre Commission
sportive veille au quotidien a ce que nos élites se hissent au
plus haut niveau européen et mondial. Notre prochain grand
déplacement se fera en Pologne en février prochain. Nous
souhaitons a nos futurs sélectionnés le meilleur pour cette
nouvelle compétition de haut niveau.

Cette nouvelle année sera également celle de la mise en
service de notre nouvelle commission de discipline : il nous
tient vraiment a coeur que le karaté reste avant tout une
discipline martiale. Et qui dit discipline, dit aussi régles de vie,
de bienveillance, de fair-play, ... Notre fédération y veillera
fermement, car vivre ensemble demande notamment de la
morale, des valeurs, certes, mais aussi des regles pour le bien
de la communauté.

2025 signifiera également le démarrage de I'énorme chantier, a
savoir la reforme de notre commission d'arbitrage et de son
fonctionnement. Nous ne manquerons pas de revenir vers vous
au fur et a mesure de I'avancée des travaux.

Le championnat FFKAMA sera bientdt annonce sur
sportdata.org et comme pour le Championnat de Belgique,
notre partenariat avec les médias fera encore des merveilles.

Enfin, veuillez ne pas oublier le respect du décret concernant
la vérification des extraits du casier judiciaire des instructeurs
en contact avec des mineurs d'age. Pour rappel, nous
entendons par Vvérification, un listing témoignant de celle-ci,
MAIS en aucun cas la collecte de ces extraits qui devront étre
restitues a leurs titulaires.

Je tiens a remercier Salah MESNAOUI, entraineur fédéral, qui
se destine a de nouvelles fonctions auprés de la fédération
marocaine de karaté. Nous lui souhaitons aussi une pleine
réussite dans ses nouveaux projets. Sachez Monsieur que la
FFKAMA, non seulement reconnaissante du travail accompli,
restera votre maison.

Que la nouvelle année puisse vous apporter bonheur, santé et
réussite.

Clarisse LOCOGE
Présidente FFKAMA



IN MEMORIAM

Bonjour a toutes et a tous,

Aujourd’hui, nous disons au revoir @ un ami trés cher. Certes, les mots semblent souvent
insuffisants mais il est important d’ honorer sa mémoire, partager nos souvenirs et
trouver ensemble un peu de réconfort. Marcel Delsaux n’était pas simplement une
personne parmi tant d’autres : il était 'un d’entre nous, un ami fidéle.

Sa présence, son rire, sa gentillesse ont marqué
chacun d'entre nous d'une maniere unique. Sa vie a
été celle d'une personne déterminée, mais aussi d’'un
homme d’une grande douceur et compassion.

Passionné, il a toujours été animé par un désir sincere
d’apprendre, de découvrir, et de partager. Ce que
nous retiendrons avant tout de Marcel, c’est son
incroyable bienveillance.

|I était toujours la pour apporter un sourire, offrir son
soutien, ou donner une oreille attentive. Il avait un
sens humoristique profond, une capacité a apprécier sans jugement, a tendre la main
sans attendre quoi que ce soit en retour. Ceux qui ont eu la chance de croiser son
chemin le savent tres bien.

Célébrons 'lhomme qu'il était, I'impact qu'il a eu sur chacun d’entre nous, et la joie qu'il a
semée autour de lui.

Enfin, nous voudrions transmettre nos pensées et notre soutien a son épouse, ses
enfants et a sa famille, qui partagent cette douleur immense. Que vous puissiez trouver,
au sein de votre chagrin, la force de vous souvenir des moments heureux, des moments
de partage, de joie et de rires que vous avez vécus ensemble.

Repose en paix Marcel.
Pour le Conseil d’Administration

Clarisse LOCOGE
Présidente
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JOURNEE INTERNATIONALE

DES DROITS DE LA FEMME
8MARS2025-10HA 12H & 141 A 16H

CENTRE SPORTIF ADEPS CONTACT 1 SECRETARIAT FFKAMA
ALLEE. DES SPORTS 12 +32 81 390869
6280 GERPINNES SECRETARIATERFY KAMA MY
STAGE SOUS LA DIRECTION

DE PERSONNALITES MONDIALES
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" Séminaire international
_Saiko Shihan SEI IWASA |

FEEAZHR 2 NERIR

Vendredi 17 janvier 2025 — 18h a 20h (non membre KDAB : sur invitation)

Pachu

Athénée Royal de Nivelles (avenue du Centenaire 34)
Cours ceintures bleues, marron et noires

Samedi 18 janvier 2025 — cours 1: 10h a 12h et cours 2 : 14h a 16h

Pappuren Ichi & Ni
Centre ADEPS Loverval (allée des Sports 12 a 6280 Gerpinnes)
Cours pour tous a partir de 12 ans et ceinture verte

Dimanche 19 janvier 2025 — 10h a 12h (non membre KDAB : sur invitation)

Matsumura no Sesan

Athénée Royal de Nivelles (avenue du Centenaire 34)
Cours tout grade a partir de 10 ans

Le cours: 20 €
Stage complet : 60 €

Contact :

Clarisse Locoge

+32 484 924335 (en frangais)

ou par mail pour les langues étrangeéres
contact.kdab@gmail.com



GRAND STAGE
DE KARATEDU
COEUR

Htoutdonner

G%Co\ﬁ’/%@
Tarate- Do Heademy DBelgium

Stage préparatoire au

¢ 10h a 13h

ion des grades KDAB

Avoir une licence en ord

Shihan Yves ZORZA 9 Dan (Shito)
Prenez votre carte QR €

Shihan Clarisse LOCOGE 7 Dan (Shito/Wado)
: 4 Shihan Arianc PINDEVILLE 7 Dan (Shito)
Stage accessible aux memb Shihan René DEBACKER 6 Dan (Shito)
a panlr de 10 ans Shihan Jean-Paul FROIDCOURT 6 Dan (Shoto)
Sensei Emilda CABIAS 6 Dan (Shoto)
. Sensei Jean-Luc BURGGRAEVE 6 Dan (Shito/Shorin)
4 Sensei Jean-Charles STAELENS 5 Dan (Shoto)
Sensei Fabrice DELEDDA 5 Dan (Wado)
Secr: Sensci Jean-Frangois HASTIR 5 Dan (Shito/Wado)
M Sensei Laurent ZORZA 5 Dan (Shito)
Séverine Sensei Christophe LIEMANS 4 Dan (Shoto)
Sensei Benoit DELNEUFCOURT 4 Dan (Shito/Wado)
+32 (0) 496 81 04 09 Sensei Geoflroy MILAN 3 Dan (Yoscikan)

shuvelle.kdab@gmall.oom Sensei Jérome MINET 3 Dan (Yoseikan)
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CHALLENGE YOUR LIMITS

4 Ateliers thématiques pour toutes et tous
NOUVEAU!!

Intégrer les 4 états d’esprit du karaté dans la VIE
Samedi 23/11/2024, de 10h a4 12h

Réguler le stress et les émotions a 'aide de

la philosophie SHIN GI TAI

Samedi 22/02/2025, de 10h a 12h

Développer une posture relationnelle JUSTE
grace a la self-défense

Samedi 12/04/2025, de 10h a 12h

Surmonter 1’échec a 'aide de
la philosophie du KINTSUGI

&
Samedi 17/05/2025, de 10h a 12h C 4

A

BIENVENUE aux participant(e)s
Ou? Au centre sportif du Lycée Martin V Rue du Collége, 3 a 1348 LLN
Gratuit pour les éléves, 15 € pour les visiteurs (aucun prérequis nécessaire)

www.shinwa-karateschool.be | chantal@shinwa-karateschool.be | 0495/55.15.7
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OPEN TELEVIE CUP KARATE D0
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Salle Edqard Hismans
Rue de U'eqalite
7390 QUAREGNON

Course organised by Karate Do Academy Belgium and AKDB Frameries
Hall Max Audain (rue du Chapitre 3 - 7080 Frameries)
i l SUNDAY March 9™, 2025 — 10am tO 1D (it tevels from age 12)

SUPERIMPEI

S EXPLOMING THE PRINCIFLES OF SHITO AND WADO THROUGM BumMKars

Price 20 €
Contact : +32 484 924335 (SMS)
Forelgn languages : contact. kdab@gmail.com

KOI

Sensei Veronica MASSARO Sensei Clarisse LOCOGE
6 Dan Shito-Ryu 7 Dan Shito-Ryu
WUKO World Champion 2009, 2007, 2009 7 Dan Wado-Ryu

WUKO Ewrope Champlon 2006 & 2008 President of FFKAMA




Sensei Barry
WILKINSON

& Dan
Chief Instructor England Wado-Kai
Vice-Chairman of the FWE

assisted by
Sensel Clarisse LOCOGE
7 Dan, responsible for FWE Belgium

Saturday 6.00pm to 8.00pm (all grades)
Sunday 9.30am to 11.00am (children under 10)
Sunday 11.00am to 12.30 pm (all grades)

Contact :
Clarisse Locoge
+32 484 924335 (French)
or by e-mail for foreign languages
contact kdab@gmail.com
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FKARATE GLOBAL

Inclusive Karate Foderation £

: SUNDAY, MARCH 30" 2025

11" OPEN BELGIUM INCLUSIVE
-KARATE GLOBAL CHANMPIONSHIP

Sportcentrum Dommelhof
Toekomstlaan 5, 3910 Pelt
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Stage préparatoire au

ue de In Gadale 20

ril 2025

¢ 10h & 13h

Avoir une licence en ordre '
W

Commission des grades KDAB
Prenez votre carte QR C¢

Stage accessible aux membn
& partir de 10

Shihan Yves ZORZA 9 Dan (Shito)

Shikan Clarise LOCOGE 7 Dan (Shito/Wado)
Shihan Ariane PINDEVILLE 7 Dan (Shito)
Shihan René DEBACKER 6 Dan (Shito)
Shihan _Jean-Paul FROIDCOUR'T 6 Dan (Shoto)
Sensei Emilda CABIAS 6 Dan (Shoto)

Sensei Jean-Luc BURGGRAEVE 6 Dan (Shito/Shoein)
Qrmn Jean-Charles STAELENS 5 Dan x\lmm

Secrétai
Séverine HUVELL)
+32 (0) 496 81 04 09

shuvelle. kdab@gmail.com

Sensci Jean-Frangois HASTIR 5 Dar

Sensei Laurent ZORZA 5 Dan (8

Sensei Christophe LIEMANS 4 Dan

Sensei Benoit DELNEUFCOURT 4 Dan u\huln/\\a«h
Sensei Geolfroy MILAN 3 Dan (Yoscikan)
Sensei Jérbme MINET 3 Dan (Yoscikan)

i

GUEST INSTRUCTOR

Sensei Takamasa Arakawa

All Japan Karatedo Fedération Tth Dan ] j \ ,
4 '

JKF Wadokai 6 Dan

International seminar of JKF Wadokai

Sﬁq WNO0-12008 § 13001000
l-; IIOG12%00 & 1203049000 |

_ Friday 17, Saturday 18 and Sunday 19 October 2025 ’

Belgium - Quaregnon ' '{ ‘

Dojo: Espace Léon delvallée e
.  Address: Rue Modeste Carlier

.
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SHIKEN KDAB du 26 mai 2024
CALENDRIER saison 2024 — 2025

| Dates Activités Lieux
12/01/25 Shiken KDAB Frameries
Du 17 au 19/01/25 Stage Sensei Sei IWASA 9 Dan Nivelles — Loverval - Frameries
09/02/25 Stage préparatoire Shiken Nivelles
16/02/25 Taikai KDAB Etalle
08/03/25 Stage FFFKama — Journée de la femme Loverval
09/03/25 Stage Sensei C. Locoge 7 Dan & V. Massaro 6 Dan Frameries
23/03/25 Championnat FFKAMA Andenne
30/03/25 Taikai KDAB Nivelles
06/04/25 Stage préparatoire Shiken Jamoigne
26 et 27/04/25 Stage Barry Wilkinson 8 Dan Frameries
25/05/25 Shiken KDAB s
Juillet 25 Stage d’été Sensei Sei Iwasa 9 Dan Italie (Lac Majeur)
Du31/10au01/11/25 52¢me Coupe d’Europe Wado-Kai FWE Liege

Ce calendrier n’est pas exhaustif et peut-étre modifié / adapté en tout temps.
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04-02-24 10h00 - 13h30 Recyclage shiken GFK Havré
25-02-24 Championnat GFK Ransart
31-03-24 10h00 - 13h30 Recyclage shiken GFK Ransart
07-04-24 A définir Shiken GFK (examens) LLN
05-05-24 10h00 - 13h30 Recyclage shiken GFK LLN
02-06-24 A définir Shiken GFK (examens) LLN
29-09-24 10h00 - 13h30 Recyclage shiken GFK LLN
17-11-24 Coupe de |'Avenir Ransart
24-11-24 A définir Shiken GFK (examens) LLN




EUROPEAN KARATE FEDERATION
FEDERATION EUROPEENNE DE KARATE

MEMBER OF THE WORLD KARATE FEDERATION (WKF)

2025 EKF SPORTS CALENDAR

Date

Competition

Competition categories

Place

January, 17-19

Grand Prix Croatia

Cadets, Juniors, U21, Seniors / kumite - kata; Para-karate / kata

Samobor, Croatia

February, 7-9

EKF Cadet, Junior & U21 Championships

Cadets, Juniors, U21 / kumite - kata

Bielsko-Biala, Poland

Feb 28-March 2

Balkan Championships for Seniors and
Veterans

Seniors, Veterans / kumite — kata

TBC

March, 21-23
March, 29-30

45th Grand Prix Slovakia
54th Golden Belt of Cacak

U12, U14, Cadets, Juniors,U21 kumite — kata; Para-karate / kata
Cadets, Juniors, U21, Seniors / kumite — kata; Para-karate / kata

Bratislava, Slovakia
Cacak, Serbia

Nordic Karate Championships / only for

April, 11-12. _the members of NKF Cadets, Juniors, U21, Seniors / kumite — kata; Para-karate / kata | Denmark

April, 12-13 BH Sarajevo Open Cadets, Juniors, U21, Seniors / kumite — kata; Para-karate / kata | Sarajevo, Bosnia and Herz.
April, 26-27 Grand Prix Jumala 2024 Cadets, Juniors, U21, Seniors / kumite — kata; Para-karate / kata | Jurmala, Latvia

May, 7-11 EKF Senior Championships Seniors / kumite - kata; Para-karate / kata Yerevan, Armenia

May, 17-18 Danube Cup Children, U10,U12, / kumite — kata Novi Sad, Serbia

May, 27-29 GSSE / Small States of Europe Seniors / kumite — kata Andorra

May, 30 —June 1 | Balkan Championship for Children Children / kumite — kata Greece

June, 7-8 Chisinau for Children Cadets, Juniors, U21, Seniors / kumite — kata; Para-karate / kata | Chisinau, Moldova

August, 16-17

International Marmara Cup

Cadets, Juniors, U21 / kumite —kata

Istanbul, Turkey

August 21-26

EUSA Combat Championships / only
Universities

Seniors / kumite - kata

Warsaw, Poland

August, 30

Basel Open Masters 2025

Cadets, Juniors, U21, Seniors / kumite — kata; Para-karate / kata

Basel, Switzerland

September, 12-14

28th Budapest Open

Cadets, Juniors, U21, Seniors / kumite — kata;

Budapest, Hungary

September, 19-21

BH Banja Luka Open

Cadets, Juniors, U21, Seniors / kumite — kata; Para-karate / kata

Banja Luka, Bosnia and
Herzegovina

September, 21

Olympic Hopes

U12, U14 / kumite - kata

Baku, Azerbaijan

September, 26-28

Bosphorus Cup

Cadets, Juniors, U21 / kumite — kata

Istanbul, Turkey

October, 3-5

Croatian Karate Open

U12, U14, Cadets, Juniors / kumite — kata; Para-karate / kata

Rijeka, Croatia




