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Cher.e.s membres,

« Avril ne te découvre pas d'un fil » ...

Bien que le soleil nous accompagne de
nouveau, 1l n’est pas rare de subir encore les
coleres du temps.

Il en est de méme pour notre Fédération si
nous relachons notre vigilance. Certes, imposer
une ligne de conduite porte ses fruits d’années
en années. J’en veux pour preuve notre
Championnat francophone qui s’est déroulé a
merveille. Oul, encore quelques petites choses
a corriger mais nous sommes sur la bonne voie.

Je vous annonce aussi que j’a1 pu réunir la
Commussion d’arbitrage lors du championnat et
que nous serons désormais préts pour la saison
prochaine. Une réforme qui portera ses fruits,
Jen suis certaine, a bien des égards : les
formations (recyclages), les synergies avec les
autres commuissions fédérales, ...

Dans quelques semaines, nous lancerons un
appel aux jeunes candidats a ’arbitrage. En
effet, une école de jeunes arbitres verra le jour
des la rentrée de septembre. Les informations
vous seront fournies prochainement.

Nous vous souhaitons un excellent mois d’avril.

Clarisse LOCOGE
Présidente FFKAMA



Sensel Barry
WILKINSON

8 Dan

Chief Instructor England Wado-Xal
Chairman of the FWE

assisted by
Sensel Clarisse LOCOGE
responsible for FWE Belglum

Saturday 6.00pm to 8.00pm (all grades)
sunday 9:30am (o 11:00am (children under 10)
Sunday 11:00am to 12:30pm (all grades)

Contact :
Clarisse Locoge
¢ 32 484 9243135 (French)
or by &-mad for foreign Bnguages
gocoge ddab Pamad com
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KARATE ACADEMY ASHI BARAI

S AGHBARA
SENSEI Srag e de KA RA TE 4 AVRIL 2026
Frangois VAN BINST (8 DAN) L 14h - 18h
Jacky LEMAIRE (8 DAN) OBKA HA . lcours20€
Juan Pablo DELGADO (6 DAN) 0 - ~ | 3 cours 40 €
Onur ATES (5 DAN) . = -
Lorenzo MORUZZI (5 DAN)

P
2.
F
B

N i 9
(N4 P ir de 19h

: ENTS + | Lieu et prix &
rancois VAN BINST ¥ 4 \ | communiquer
+32 486 18 10 56 /( ' ultérieurement

Jacky LEMAIRE ‘

32 475 63 01 ;
3 o " ~ Centre Namurois des sp
. Avenue de Tabora 21 - 5

OREAU
PASCAL

—— MULTIPLE CHAMPION
EX- IBRE EQUIPE NATIONAL MILITAIRE
SIDENT COMMISSION DES GRADES
7 EME DAN

COMPLEX SPORTIF DE

MUSSON
PAF : GRATUIT

BINDA
JACKY

9 EME DAN IBA

ENTAINEUR BELGE ET MAROC S

PASCALMOREAU@HOTMAILBE \“‘

TEL : O477 374189




Stage Karaté

Shihan Sensei

Pascal Moreau 7éme DAN WKF

Ex. Equipe Nationale Militaire
Instructeur close combat
PARA COMMANDO

Multiple champion

Vice Président CIKA

Samedi 25 avril 2025

14h 4 16h30
A Visé

Programme

Kata niseishi Wado
Shito, Self-défense
Kumité

Hall omnisport de Devant-le-Pont

10 rue de Tongres a 4600 Visé
Participation 5 €
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> Ouvert a tous !

seishankedvip@gmail com

LA BASE DE L'AUTO-DEFENSE

02.05.2026

JODOIGNE

GTAGE
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SRISIES
13H—1ﬁHl]ll

BASE BLOCAGES
DEFENSES CONTRE
BATONS/COUTEAUX

TARIF
-50%

25E Yo JOURNEE  iembres 30y
HOE LA JOURNEE  ©rycppppn (DR
A PARTIR DE 12 ANS

Information : www.tikmb.be  Possibilité de restauration sur place e

,,,,,,,,,,, - 2
, ~& " | Participez a la 1ere edition !
\Em AG g s 3 =
&

inscriptions : tikm.belgium@gmail.com

(Aj {3 FeokraTion .”"Adeps Hall des 5ports de la RCA Plaine de a Gadale - 1370 JODOIGNE




KC Ganshoren
& Sensei Diyako Yektaei

" Registration: www.sportdata.org
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0:D. ,“' e ‘, 0485/80.51.72, opendebruxelles@hotmail.com
N —_—
-
Q (( 5 5535.5&1!8:'! I Adeps 1o

b

N "‘a

U i DE KARATE



TRAIN WITH A WORLD-CLASS

KARATE CHAMPION

DIO
KENODS

Advanced Kumite strategies and
technical execution o

Y 2026
ay (Samedi)

compeution expenence L

> High-level coaching for all ages

| ————

> 1 Training / 1 Entrainement - €35

> 2 Trainings / 2 Entrainements f§604

> Limited gpots avmlahw?(l
> Smallj oup training ern

ironment
> i

> High-guality training eipenence

\stagram
Mak:

Instagram

Mai
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INTERNATIONAL SEMINAR

May 20-22 - 23, 2026
BELGIUM

|

President, Shushikan Internation.
A

8™ DAN HANSHI
—_— &

Shihan Ali Azizi
Pres:dent. Shushikan Belgium — Europe
7' DAN KYOSHI
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PREPARATIONS AUX
EPREUVES SHIKEN G.F.K.

,-71

7

SHITO-RYU \,,!\ WADO-RYU

\

— A -
cosurvu G T /:‘w SHOTOKAN

Programme : KIHON — KUMITE ~ KATA — BUNKAI
Sous la direction des membres de la Commission des Grades GFK

Dimanche, 17 mai 2026
10h00-13h30 tous grades confondus

COMPLEXE SPORTIF

LE BLOCRY

PLACE DES SPORTS 1

1348 LOUVAIN-LA-NEUVE

IMPORTANT !

- La participation & ces préparations est gratuite et ne avcune au

- aux GFK.

- Veulllez vous présenter muni de votre carte FFKAMA sans quol volre participation ne sera
Pas enregistrée.

« Vous devez participer & minimumn DEUX oréparations Shiken dans les 12 mois précédant
Volre examen pour que volre candidalune SO prise en considération,

UNE QUESTION ?
- Président : Eric van der Gracht - 02/7725397 gric. vdadr@@amail.com
- Secrétaire : Brigitte Perron : 0474/702596 champ gradesggmail.com



CHAMPIONMAT G.F.K - Ransart, le 29 mars 2026

"-"H"'b | GARCOMS-HOMMES [ 1 FILLES-DAMES
-K A T A -
e 1 SALL ISAAK - LE CHARDOM
&7ans |2 CLERMIDNT GIULIAME - ACADEMIE KARGTE MELUFRE
Minte 3 HAISE JULIA - KC FLEURUS
3 HEHRY }OY - KL FLELIRUS
uam 1 FARTIM | a3 LEFORICE 1 o 5HI DO
R B5ans | g [FOLOAS EMES KC FLELIRLS z UMAKDSHI oD
3 JEUILA DI A2dICAL BRLE 3 RT ELEMA, C FLEURILIS
. 3 JoIs AHELLA VICTOR EUSHIDD TEAR 3 [EERTRAND KATALYA (L SOUBAAGHE
E U1z 1 LE CHARDOM 1 E CHARDOM
10-11ans | 2 |BE LUCA SOFAN KL SPARRING 2 UMAKDSHI DoUD
. 3 |[PELFERRIERE VALERLAM  |SHITOHA! NIVELLES 3 [HALKIN OLAKAF LIk UMAKDSHI oD
5 3 [TAMBOUR LUCAS PUDCEHIN TOURMEL | 3 GOMET EMIME C SFARRIMG
TET 1 [BOURGUIGHOHN LOUES  |SHITOHA| HIVELLES 1 TOUMG BMERT.AM LE CHARDOH
- 1z-13ans | 2 [PEVILLE LUCA SHITIOHA] HIVELLES 2 [DELHELFCOURT MaMA FUDHISHIN TOURNAIL
u 3 AECHE MICHAR UDOEHIN TOURMAL | 3 [BELISTIN MEEVE K SR AGHE
3 JCALLEWAERT OLIVIER SHITOHAI NIVELLES 3 [FaRIE aLEMTINS K SOUBAAGHE
! U 1 [BEECKIMANS ALEAN SHITOKAI ALBEATROS | 1 [WANDELOISE BMAELLE HARATE FAMENME
L 12-15ans | 2 [BOSCHMANS GLLES KL KACHI 2 |DE SCHREYER LILI C SFARRIMNG
3 FRAS BILEL KL SHITOHAL LM 3 [MAROUES HIMS EAM BEUDCILIFE STYLE
. 3 JPANMEELS BRIk KL SHITOHAL LM 3 [MATHIED CasILLE K LEFTRUCE
T 5T 1 FEDA-LE-MU GHENT 345t [HT BALRDOUR 1 [Was BIEME MACKS SOLIMAGHE
16-17ans | 2 T4 THIEALLT KC SPARRING 2 [MeROUES IS EAR EUDOLIFE STYLE
. 3 JoUTE AHTOINE KL MALINHES 3 [KURTALIC SHERMZAD C BIDSHA LEGE
A 3 JDELCAMPE MATHED UDOSHIN TOURMA! | 3 JGEE LUNa HITO KRATE FAMENHE
SEMICRS | 1 LIANA AMTHOMY SOURAAGHE 1 [MILLET MARIE E CHARDOM
18 ans et + | 2 [ILORANIS FANNIS SHITOHA] HIVELLES 2 [CERR:OE RARTIMES ELEHA £31
T 3 [RARGCHI REGIS KL SOURAGHE 3 [¥aN BIENE MaCedl T BB AGHE
3 JBARDOT IEAM-GUILLALIME [ASFFT LILLE 3 |ERACKE LIsa ARSOIER A LELWER
MasTERS | 1 Lnnu:n.uln ITCHAI HIVELLES 1 UISEM SAHDHA [HC AHATSUE BUAMUR
§ | 3samset+ | 2 ey rves KL SOURAGHE 2 [LUCUE MULLA FRARCIECA SPPT LILLE
3 [BOURGLUNGHON FERRE  |SHITOH.A! NIVELLES 3 [¥ANDER WORET CHANTAL HINWA HARATE SCHIZOL
3 PAARTIN FERMANDD KC ararsuil Marur | 3jLalsurona COBRA KAl
-14 AME =14 ans
1 FUDOSHIN TOURRMAD 1 HC SHITOHA LM
EQUIFES | 2 KT GO AU SOURAGHE 1 SPORRING DEEATTY
3 SHITOR AL KARSTE MIVELLES FUDCEHIN TOURRE] 2
3 FUMAKOSHI DO KC GOIL AL SCUBAGHE 1




Cs o CHAMPIONMNAT G.F.K - Ransart, le 29 mars 2026
K | GARCONS-HOMMES | | FILLES-DAMES
- K UMITE -
1 -2kg OPEH
1 fister Ediz [k shinoki 1 Prusupo Lella tuedles
2 Jalal Mahamed L Chardan 2 JCare Dambre Alyssia C Fleurus
3 fouadagnano Tago |I':l: Wl 3 JEamara Quende Malva T Goh-rvd Waremmiae
g 3 Eall k=g L Chardan EW":' oy iC Fleurus
b-F ans +
1 aDikdgn tparring Pable Debatty | 1
2 palmeida Filipe Varmatsukl Bxls 2
3 JoFanna Louka Funakicshd Dojo 3
3 Erahimi llvas Funakicshi Dojo 3 -
._'Ij}"g
1 Ptrad Charbel Le Chardioa 1 Ehinobi
2 Fokfer Thibaut ke Baraie Meogre | 2 unakashi Do
aruemn Dark Lepance 3 £ Chardon
Uam % Wi L =1
B-5 ans
1 Buala Danvid [Amical Buls 1 n;F.llJEDcl:l.ltt\I
2 Picaise Maximie FAakinba KT Mraelkes 2 unakashi Do
3 [Wanesse Mathis KL Fherus 3 |Pilltteri Iyana nsna Lkége
3 Furialic Riad Boana Licge 3 |Bodart Elena C Fleurus
- 35k -
1 BEall lsmail Li Chardoa 1 JAzsoum Mela Le Chardon
2 Parques Maah Team Budo: Litesivie 2 [ Tourmd KHACL A Funakashi Do
3 Fortin Hoam 8K Lepanoe 3 Pk ey KL Hawsen
L1z | 3 P lado Shizen Charleral almri; Serang g Charon
10-11 ans +35kg +
1 usala Henoch 1 |Gomez Emine ng Fablo Dehatty
2 I Luca Sohan Spiarring Fablo: Debadty | 2 |hlarlct Laura C Hawsen
3 Portada Janathan bl Bails 3 JBruno Saha C Wallonie
| F‘E’IE 5-|-¢'E'D KL Goju ryu Soumagne | 3 ='-:-:Iﬂ KL PEC
-3 '4;5H
1 Eall Rascal Le Chardoan 1 [Maatoug MMeryam LE CHARDON
2 P Maiime Le Chardan 2 fComgagnon Salsabile Le Chardon
3 JFalm Lucas addmbe Marate Mewgrd | 3 JRave Eva jCabra Kal
Lid L endnciy EEhan L iohardon
12-93 ans +33
1 fazbiou Yanls KiC Hauwen 1 [tocko Selma Leponoe
2 Kiorcilam Eduard mibcal Eals 2 Wozndak Ewa Fparring Fablo Debatty
3 Hadir Dhmane L Chardan 3 JCerras Michacla & Charor
3 PAchadhiekd Rami Vaimiaisikl Bals 3 Iaraour Sonia
1 Ppdehadhebl Amir [¥amatsukl Bels 1 Imiainie: Le Chardon
2 Eeroncourt Soliane 8K Lepanoe 2 JRurtalic Sherazad IZasna Lisge
3 Porer Faous Podium KC FHC Fandalamh Kelta KL el
Ui& | FaiiEg AN T L ST 5 L i K Lapoaps
14-15 ans +50 +5?%E
1 [Chakhter Amin amatsukl Bxks 1 JOunmant Lia
2 i Eeraphin KL Flearus 2 o Lina KL lielles
3 rshibassu Tavor L Chardan 3 |0 Schinywer LIl parnng Fablko Debakiy
3 WFaniiess Eracan KL Shitokal LUK 3 JPasu Arrtoria [Famakbsubl Bk
-7ikp |
1 lLetertre Mathizs amatsukl Bk 1 J0eineufcourt Sephora Fusdashin Towrnal
2 Fucdricllo Enzo KL Baudicar 2 fGacta Sodla jCabra Kal
g 3 IEcampe M atheio Fudashin Tourna 3 |Patrumsa Denlsa Lee: Chiardicin
Lé-AT ans | 3 J0ind Alessandn KL Snimabl 3 J0arimait Lyssla M ussnin Karate
+7 Lz | +ii]
1 Bawtelct Arthur KC Bardour 1 |Robert Eva
2 [Caninata Thibault cparring Fable Debatty | 2 [Bonci Mava T Hame Hewre
3 Firodte Feter Ecole Martial Fight Fre: | 3 |=diropoucs Alesandra Fparring Fabka Debatty
3 JLeberbre Anboire Vaimiaisikl Bals 3 Pilced Liia udeeshin Tearmal
T
1 [Faa| Hicham SPTT Lille Harate 1 Fosting EBaudour
2 pdeddah Hassim SPTT Lile Karate 2 pWasty Sabrine amatsubl Exks
3 Buraind Betaddine SPFTT Lille Karake 3 IMaraour Dowrya amatsubl Bk
SEMIORS 3 porradi Adi| KL Flers 3 vanderhercn ile Makato HE Miveles
18 anis ot + +TH +iad
1 Gail KC Hauwen 1 JAdrovic Adeline Le Chardon
2 Blerbadh lean-Crarles SPTT Lile Karate 2 [archiand Pawline rakoto KC Hiveles
3 minzcarta Flawo KL FLELUIRLIS 3 §=d Lakhdar Cameslia [Famatsukl Bk
3

3




Y Groupe ﬁoncophone x

de Karaté

08/02/26 10h-13h30 Recyclage shiken GFK LLN
08/03/26 10h-13h00 Recyclage shiken GFK Ransart
29/03/26 Championnat GFK Ransart
19/04/26 A définir Shiken GFK (examens) LLN
17/05/26 10h-13h00 Recyclage shiken GFK LLN
21/06/26 A définir Shiken GFK (examens) LLN
11/10/26 10h-13h30 Recyclage shiken GFK LLN
15/11/26 Coupe de I'Avenir Ransart
29/11/26 A définir Shiken GFK (examens) LLN

C, @ Veuillez tenir compte de la modification apportée a I'agenda

K |



