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Cher.e.s ami.e.s,

Une nouvelle saison débute.

En octobre prochain auront lieu les championnats du monde
Cadets, Juniors et U21 a Venise. La Belgique il sera bien
entendu présente, et dans les rangs de I'équipe nationale un
bon nombre de nos élites francophones.

Pendant la période estivale, la commission sportive a ceuvré
pour donner toutes les chances a notre équipe nationale.

Des préparations avec notamment les Pays-Bas et le
Luxembourg ont été mises en place. D'ailleurs, nous avons recu
les félicitations par écrit de la fédération luxembourgeoise. Cela
fait toujours plaisir qu'une délégation étrangere face les éloges
de notre commission sportive et de sa capacité d'accueil.

Afin d'optimiser la préparation de nos athletes Kata, la
commission sportive a élargi son encadrement et I'a enrichi
d'une préparatrice supplémentaire en Shito-Ryu : en effet, cette
école domine encore et toujours la scéne mondiale. Il était de
notre devoir de pouvoir offrir a nos élites Kata un ceil expert
en la matiére.

Cette rentrée sonne aussi sur la poursuite des réformes
engagées en matiére d’arbitrage. Le travail est fastidieux mais
nous avons la ferme intention de parvenir a une réforme
profonde en termes de formation notamment. Bien entendu, «
Rome ne s’est pas faite en un jour ». Cette année aura
probablement I'allure d’une période de transition vers une «
professionnalisation » du réle de I'arbitre.

Enfin, notre commission de discipline tant attendue a été
constituée. Elle se réunira bient6t pour a la fois conscientiser
l'importance de son réle et débuter ses premiers travaux.

Je souhaite d'ores et déja a I’ensemble de nos cercles une
excellente rentrée.

Clarisse LOCOGE
Présidente FFKAMA
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CHAMPIONNAT
'DE BELGIQUE

09 NOVEMBRE 2024

ANDENNE ARENA

Avenue du Docteur Melin, 14
5300 Andenne

INSCRIPTIONS : SPORTDATA.ORG
PAF : 10€

INFOS

TEL:+32 813908 69
MAIL : info@ffkamabe
SITE : www.ffkama.be
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Seminaire international
Renshi Tran Minh Sensei

Vendredi & décembre 2024 — 18h & 20h

Kata Kurmite o Tanto Dori paweess wes e
& e Erysl A Srerlbe {vene 2y Cerlearr M)
Coaart DeinTLnes Slsers, =uron ¢ nodnes

Samedi 7 décembre 2024 = cours 1 : 10k & 1Zh et cours 2 : 1dh & 16h

Kata lion & Shinken Shihara Dori o s e
Ceatie ADEPS Lovverv [alkibe de- Spore L1 3 BIED Gepipifetari]
Conun. possr foen & partir de 17 sra. of csinture werte

Démanche B décembre 2024 = 106 & 12h
idor (travail & genou]

] Bl Ao oy [Poef fe Onaperre 3§ FEE) 0 fig
Coun. tout grade & parbe de 10 am

Le cours : 20 €
Stage complet : 60 €
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Seminaire international
Saiko Shihan SEI IWASA

fﬁ{lbi’\*&y}

i S—

Vendredi 17 janvier 2025 — 18h & 20h

Pappuren ichi & NI
Athinde Royal do Nevelies (avenue du Certenaire 34)
Coun cewtures blewes, Marron et nowes

Samedi 18 janvier 2025 - cours 1: 10h & 12h et cours 2 : 14h A 16h

Sesan & Matsumura no Sesan
Cortre ADEPS Loverval (allde des Sports 12 3 6280 Gergennes)
Cours pour tous 5 partir de 12 ans ot cainture verte

Dimanche 19 janvier 2025 - 10h 4 12h
Pinan Kumite & Pinan (Melan)

Mal Max Audaen (rue du Chagetre 3 A 7080 Framenres)
Cours tout grade 3 partir de 10 am

lecours:20¢€
Stage complet : 60 €

Contact -

Clamse Locoge

52 AB4 924535 (o frangan)

ou pir sl pour les lengues frangires
COnMact Wb grmad com
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‘ Lehrgang mit
f i\
. . Carlo Fugazza .
‘ 8. DAN
21. September 2024

" \
‘S in Saarlouis i A

Trainingszeiten: 10.30 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis 15.00 Uhr und 15.15-16.45 Uhr.
Alle Trainingseinheiten ab 5.Kyu bis Dan!

Ort: Sporthalle in den Fliesen, = F
St. Nazairer Allee, 66740 Saarlouis =
Anfahrt ist ab Autobahnausfahrt ks
ausgeschildert

Lehrgangsgebiihr: 30€

Veranstalter: Karate-Zentrum-Saarlouis e.V. %,

wwye karate-zentrum-saarlouls.de
info@karate-zentrum-saarlouisde [

Info: Julius Haub, Tel.: 01636868923
Fotos und Videoaufnahmen sind nur mit Genehmigung des Veranstalters erlaubt. Jeder
Teilnehmer erklart sich mit der Teilnahme am Lehrgang mit der Verdffentlichung von

Bild- und Videoaufnahmen, auf denen er erkennbar ist fir Werbezwecke und
Pressearbeit einverstanden.

Der Veranstalter lehnt jegliche Haftung ab!
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PREPARATIONS AUX
EPREUVES SHIKEN G.F.K.

SHITO-RYU WADO-RYU

GOJU-RYU SHOTOKAN

Programme : KIHON - KUMITE - KATA - BUNKAI
Sous la direction des membres de la Commission des Grades GFK

Dimanche, 29 septembre 2024
10h00-13h30 tous grades confondus

COMPLEXE SPORTIF A
LE BLOCRY Le ‘Programme et Conditions pour
les épreuves Shiken GFK' est

PLACE DES SPORTS 1

disponible sur le site
1348 LOUVAIN-LA-NEUVE pa

www.gf-karate.com (a partir de janvier)

IMPORTANT !

- La participation & ces pré i est gratuite et ne nécessite aucune inscription au prealable.

- il i t aux GFK.

- Veuillez vous présenter muni de votre carte FFKAMA sans quoi votre participation ne sera
Pas enregistrée.

- Wous devez participer & minimum DEUX préparations Shiken dans les 12 mois précédant
votre examen pour que votre candidature soit prise en considération.

2

LUNE QUESTION
- Président : Eric van der Gracht — 02/7725387 eric.vdgdr@gmail.com
- Secrétaire : Brigitte Perron : 0474/702596 champ.grades@gmail.com



POUR NIVEAUX DEBUTANTS, MOYENS ET AVANCES

HAYASH.

NINJA

CUP

LE 29 SEPTEMBRE 2024

Hayashi

Hall omnisports de Rotheux:
11, Biens Lefévre a 4120
Neupre (Belgium)

: 4 athlétes
‘nro’o cmencm m”‘ de
Médailles pour tou. comp.hhurs
: (:.:upe pour,kro place)

®®

INSCRIPTION SUR: neaaselﬂm.vetéms
www.sportdata.org lII||! llill tir de Sh

OPEN INTERNATIONAL KARATE

GRAND TROPHE BOSNA LIEGE
BELGIUM

- .
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“ SHITOKAI BECGIUM .,

" STAGE DE KARATE HORRIQ1
4. 2 10H - 13H30

= SR
\ = - =\
v Thierry Van Binst 7° Dan
v Alain Goncette 6° Dan
v Evi Geeroms 5° Dan
v Kris Bielen 5° Dan
v Natale Zazzera 5° Dan
v Philippe De Bondt 5° Dan
v René Braun 5° Dan
v Chantal Vander Vorst 4° Dan. o

Hall Sportif du Paire 15€ [ Non Membres SKB
Rue du Paire, 10€/ Membres SKB
4860 Pepinster Accompagnant Gratuit

¢ STAGE WADO RYU
¥ Wasmuél BE, 11.12.13 Oct. 2024

sous la direction de

Tran Hieu Sensei
7¢me dan Renshi

expert international

iR

VEN 11/10
Dojo Quaregnon
18h30-20h30

Salle Edgard Hismans
Rue de I'Egalité, Quaregnon

7z SAM 12 & DIM 13/10
Dojo Quaregnon
10h30-13h30

Salle Edgard Hismans

Rue de I'Egalite, Quaregnon

TARIFS
20€ par session
50€ stage complet

CONTACT

+32.478.36.12,30
www.bushikaiwasmuel.be

| bushikai.secretariat@gmail.com




Complexe sportif de HAVELANGE

Rue d'Olcona 1, S370 HAVELANGE

DhOO a 12h00

h15 a 13h1S5 E
: D a 15h30hrs

1 cours - 15€stage complet
ant- 12 ans - 10€

Stage AWBK

Erpent, le dimanche 20 octobre 2024

Préparation Shiken ouverte a tous sous la direction de la
commission des grades AWBK :

Mehe! Boadamma 6 4o Bhetehse
Iobam Mandech § dae Dratoase

Poncal oy § dun Moo By
Jusn e oo 0 Wodo Ry

. Mresse:
Place Notre-dame 5
5101 Erpent
el 0478140 55 19

De 10h a 13h |
Egolement cousenfants de fha 120 -0
0: .v "t ’ ;’* 3 .Vgi ‘




Phillipe Grosjean
echevin des sports

PRESENTE

OBIMKUMITE =

4
26 OCTOBRE 2024
HALL OMNISPORT DU BOIS DE MONT

ENTREE : %0< 152 RUE DES ROSELIERS
INSCRIPTION : 30C #1071 JEMEPPE-SUR-MEUSE

s 1oortodstes

DIMANCHE 17 NOVEMBRE 2024

C{f‘ COUPE de L'AVENIR "KATA & KUMITE" U\f‘

" UNE ORGANISATION GFK
en collaboration avec L'A.D.EP.S,

Complexe Sportif de Ransart
/ rue Tantenne 20

- 6043 RANSART

b s
DEBUT 09H0O |= DEBUT 13H30

3 MIXTE 67ans| A8 G &7 ans

uio [ 8-5 ana o o B3 ans

(XE3 (53 10110z W12 G 10-11ans

U114 oy l]-l!u_u‘ ute on 12-13 ans

u1s GF 144530s]  U1E GF 1813 ans

uie (33 1647 anal e o 16-17 ans

SENIORS HID 1Banset+] [SENIORS HD 18ans et e

MASTI RS HD AS ans et ¢ , 4

EQUIFES | WIXTE 1430 bag il

E s MXTE fdanset s

L'organisteur se réserve be drof de décision des repdohages

| CONTROLE KATA 08530 CONTROLE KUMITE 1300 |

Badges coachs | 1-£ compititeurs = 1 coach / 1.12 competiteurs = 2 coachs | + de 12 compétitews = 3 coachs
Les coaohs devront présenser une licence en ordre pour 3woir 20045 3 13 salle ( R.OJ décembre 201%)
Tenue obivg ¢ ; Training POl 0u kavaté-gi of chaussures de sport

"PASDINSCRIPTIONS SURPLACE"
Ch i atous bres en ordve de licence
je FF.K. ge : Diyoko Yektael
F.FK : David Pellisier

12 EUROSIATHLETEC A TECONE

Ll o 3 CUROITGUPT
COACH 19 EURO BPERSONNE

PUBLIC
A VErSes SUr I Cple. : BEDZ DU02 2658 1023 avec mention ;

* Boissons et petite st place "
Toutes les inscripsons dovent étre reatries pour le 01 nowemBre 2024 Ju plus tard

Imstsfces UNGUEVENT via b Db Sl igonie i, somw 2R atale som el temmeover Dac saail_dans.
Le competasur sbasat anra soleve du tables (nom remboursable)
Inscriptions & adresser 4 .
Macame Bngitte Perron - champ grades@gmat com (snquement via ke ficher Excel onginal)
Pour tout nement : 0474702596
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GRAND STAGE
DE KARATEDU
COEUR

OPEN TELEVIE CUP KARATE D0

KATA » KMJTE » CRUIYT
« Gpen Carsbe bons SNy
* Opan bedo Mloium

Comirile Weonces Ehwo

Conbick ; calt/ 34 11 §0
weditiw [pitbelascam el

Salle Ecqard Hismans
Rue de Ueaalike

7390 QUAREGNON
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bosnabe@hot
mail.com

FKARATE GLOBAL

Inclusive Karate Foderation £

*  SUNDAY, MARCH 30" 2025

11" OPEN BELGIUM INCLUSIVE
-KARATE GLOBAL CHANMPIONSHIP

Sportcentrum Dommelhof
Toekomstlaan 5, 3910 Pelt




CALENDRIER saison 2024 — 2025

Dates Activités Lieux

Du 14 au 16/06/24 Stage Sensei Pierre SIBILLE 8 Dan Nivelles (sur invitation)

Du 26 au 28/07/24 Stage Sensei Sei [WASA 9 Dan Italie (Lac Majeur)

Du 06 au 08/09/24 Stage Sense1 Minh TRAN HIEU 7 Dan Amsterdam

Du 24 au 25/08/24 Stage instructeurs Sensei Se1 INASA 9 Dan Feltre (Italie)

Du 13 au 14/09/24 Stage Sensel Se1 IWASA 9 Dan Milan (Italie)
06/10/24 Coupe internationale Wado-Kai Kata UK (Londres)
20/10/24 Stage préparatoire Shiken Frameries

Du 12 au 13/10/24 Stage Sensel Yasunari ISHIMI 10 Dan Suisse (Geneéve)
02/11/24 Coupe Europe Wado-Kai FWE UK (Edimbourg)

Du 09 au 10/11/24 Stage Sensei Yasunari ISHIMI 10 Dan Louvain-La-Neuve
09/11/24 Championnat de Belgique FBK Andennes
24/11/24 Stage préparatoire Shiken Etalle

Du 06 au 08/12/24 Stage Sensei Minh TRAN HIEU 7 Dan Nivelles — Loverval - Frameries
12/01/25 Shiken KDAB Frameries

Du 17 au 19/01/25 Stage Sensei Sei [WASA 9 Dan Nivelles — Loverval - Frameries
09/02/25 Stage préparatoire Shiken Nivelles
16/02/25 Taikai KDAB Etalle
08/03/25 Stage FFKama — Journée de la femme Loverval
09/03/25 Stage Sense1 C. Locoge 7 Dan & V. Massaro 6 Dan Frameries
23/03/25 Taikai KDAB Nivelles
06/04/25 Stage préparatoire Shiken Jamoigne

26 et 27/04/25 Stage Barry Wilkinson 8 Dan Frameries

25/05/25 Shiken KDAB ??
Juillet 25 Stage d’été Sensei Sei Iwasa 9 Dan Italie (Lac Majeur)

(e calendrier n’est pas exhaustif et peut-ctre modifié / adapté en tout temps.
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04-02-24 10h00 - 13h30 Recyclage shiken GFK Havré
25-02-24 Championnat GFK Ransart
31-03-24 10h00 - 13h30 Recyclage shiken GFK Ransart
07-04-24 A définir Shiken GFK (examens) LLN
05-05-24 10h00 - 13h30 Recyclage shiken GFK LLN
02-06-24 A définir Shiken GFK (examens) LLN
29-09-24 10h00 - 13h30 Recyclage shiken GFK LLN
17-11-24 Coupe de |'Avenir Ransart
24-11-24 A définir Shiken GFK (examens) LLN




